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1. 大会概要 

(1)プロジェクト名称 
 RCJ 中国・四国ブロック合同イベント 
 
(2)概要 

中国・四国ブロックの県をまたいだ活動の再開と多くのスカウトの交流の機会、そし
て中国・四国ブロックの県代表以外のスカウトとも対面で意見交換をするために中
国・四国ブロック合同キャンプをおこなう。 

 
(3)目的 

・近年コロナウイルスの影響もあり中国・四国ブロックにおいて大人数で集まる機会が
ないのでコロナウイルス以前の活動を取り戻すきっかけとして会う機会を作る。 

・中国・四国ブロックのスカウトに現在の状況や活性化のための策などを対面で話し合い
これからの中国・四国ブロックをよりよくする策を立てる。 

 
(4)目標 

・今後のローバー活動へのモチベーションを上げて今まで他県との交流などが少なかっ
たスカウトも積極的に活動できるようにする。 

・この活動を見てベンチャースカウトからローバースカウトに進んでくれるスカウトを
増やし、中国・四国のスカウトの活性化を目指す。 

・中国・四国のスカウトに現在の中国・四国ブロックの状況を知ってもらいどのようにす
れば動かせられるのか中国・四国ブロックのためのフォーラムを開催する。 

 
(5)日時 

2023 年 3 月 3 日（金）14 時 〜 2023 年 3 月 5 日（日）13 時 
 

(6)開催場所 
  閑谷学校 住所:岡山県備前市閑谷 784 
 
(7)参加対象 

ローバー年代のスカウト・高校三年生以上のベンチャースカウト 
 
(8)参加費 

4200 円（当日回収） 
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2. 運営委員、運営スタッフ 

役務 氏名 所属 

実⾏委員⻑ 島田啓資 高知県連盟高知第 8 団 

副実⾏委員⻑ 武智瑛斗 愛媛県連盟砥部第 1 団 

総務担当 岑 綾音 山口県連盟岩国第 1 団 

備品管理担当 山口武人 徳島連盟徳島第 11 団 

食事担当 中條ひなた 香川連盟丸⻲第 2 団 

スケジュール担当 守田俊介 広島県連盟安芸４団 

広報担当 内田和希 
鳥取連盟鳥取第 11 団 
茨城県連盟取手第 3 団 

スタッフ 高橋理子 岡山連盟⻄大寺第 1 団 

 尾﨑将矢 島根連盟松江第 1 団 

 
(2) 運営側準備スケジュール 

・2022 年  6 月 2022 年度ブロックイベント始動・実⾏委員決め 
・2022 年  7 月 開催県決定 
・2022 年  8 月 開催場所決定 

 ・2022 年  9 月 下見日程決定 
 ・2022 年 10 月 企画書作成 
 ・2022 年 11 月 下見実施・企画書完成 
 ・2022 年 12 月 計画書完成・申込み開始 
 ・2023 年  1 月 広報活動 
 ・2023 年 2 月 申し込み終了・最終打ち合わせ 
 ・2023 年 3 月 ブロックイベント実施日 
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3. タイムスケジュール 

 
2023 年 3 月 3 日

(金) 
2023 年 3 月 4 日(土) 2023 年 3 月 5 日(日) 

6:00   起床・朝食作り 

7:00  起床・朝食作り 朝食 

8:00  朝食  

9:00  レクリエーション プチフォーラム 

10:00    

11:00  昼食作り(弁当) 昼食準備 

12:00  プログラム 

(ハイキング) 
昼食・閉会式 

13:00  ハイキングでの昼食 解散 

14:00 JR 吉永駅集合 

(送迎あり) 
ハイキング  

15:00 開会式・ 

アイスブレイク 
  

16:00  晩飯作り  

17:00 晩飯作り開始   

18:00  晩飯  

19:00 晩飯(バーベキュー) プログラム 2 

（キャンプファイヤー） 
 

20:00    

21:00 片付け   

22:00 就寝 就寝  

23:00    
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4. プログラム 
 
 プログラム１：ハイキング 

 
目的：ハイキングを通して相互の親睦、交流を図る。 
内容・画像下側の 1〜10 のチェックポイントをグループごとにハイキングする。 

・ハイキングルートは 2〜10 のコースを時計回りと反時計回りのグループに分ける。 
・運営委員がチェックポイントに立ってミニゲームを⾏う。 
・道に迷わないようにチェックポイント 4 と 8 に運営委員を配置し確認してもらう。 

 
雨天時 
・土砂崩れなどの心配がない場合は雨具を使い予定通り活動する。 
 
ハイキングが困難な場合 
・ハイキング→室内スポーツ 

ゲーム等を通して、相互の親睦、交流を図る。 
候補：ペタンク キンボール ドッチビー 
備品：貸出可能 
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 プログラム２：キャンプファイヤー 
目的：営火を囲み儀式や交歓を通して集いの喜びを体験する。 
使用場所：第一ファイヤー場  
備品：まき組 トーチ 放送器具 
 
雨天時 
・キャンプファイヤー→キャンドルサービスに変更 
目的：ロウソクの火を囲み、儀式や交歓を通して集いの喜びを体験する。 
※別除、ロウソク代等必要経費 
使用可能場所：プレイホール 第３〜５研修室 ロッジ 
備品：燭台 手職 放送器具 ロウソク貸出可能 
 

 プログラム３：プチフォーラム 
今回のプロジェクトである RCJ 中国・四国ブロック合同イベントの概要、目的にある
ように中国・四国ブロックの意見交換そして中国・四国ブロックをよりよくする策を
たてるためにプチフォーラムを開催する。 
議題 
メイン議題「ローバーとして社会になにができるか？」 
サブ議題「中四国の魅力を語り合う」の二つである。 
体育館にあるホワイトボードとペンを活用して⾏う。 
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5．備品関係 
2022 年度ブロックイベント備品リスト（個人装備） 

番号 備品 数 備考 

1 装備ザック 1 全ての荷物が入るもの 

2 行動バック 1 行動時の荷物が入るもの 

3 制服 1 制帽なし 

5 衣服・着替え 3 3 日分 

6 活動帽子 1  

7 防寒具 1  

8 雨具（カッパ） 1 両手が使えるもの 

9 軍手・皮手袋 1 可能であれば皮手袋 

10 ヘッドライト 1  

11 寝袋 1 無い場合借りること可能 

12 ロールマット 1  

13 個人食器 1  

14 マイカップ 1  

15 タオル 2 日分  

16 入浴セット 1  

17 洗面具 1  

18 新聞紙 1 1 日分 

19 ビニル袋 必要分 大小複数枚 

20 体育館履き 1  

21 筆記用具 １  

22 常備薬  必要があれば 

23 保険証 １  
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24 初日の昼食 1 各自必要に応じて 

25 虫除け 1  

26 ハンガー 必要分  

27 水筒 1 ペットボトルでも可 

28 ロープ 1  

29 コンパス 1  

30 マッチ 1  

31 体育館シューズ 1  

32 参加費 4200 円  

33 その他必要と思われる物   

 
集団装備 

番号 備品 数 備考 

1 ブルーシート 1  

2 麻ロープ 1  

3 アロマロープ 1  

4 炊具 1  

5 やかん 1  

６ カセットコンロ １  

７ バケツ １  

８ ランタン ５  

9 工具セット １  

10 収納器材 １  

11 救急セット １ 中條準備 
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購入品 

番号 備品 数 備考 

1 ガス缶 3 3 本￥1,000 前後 

2 養生テープ 1 100 均のもの 1 つ￥110 

3 ラップ 2 100 均のもの 2 つ￥220 

4 アルミホイル 2 100 均のもの 2 つ￥220 

5 キッチンペーパー 2 100 均のもの 2 つ￥220 

6 2 日昼の弁当パック 18 枚入 2 100 均のもの 2 つ¥220 

7 トイレットペーパー 1 100 均のもの 1 つ￥110 

８ 布巾 3 100 均のもの 1 つ￥110 

合計                                 1,990 円 
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６．食事関係 
・1 日目 夕食 BBQ 

 
・2 日目 朝食 サンドイッチ 

 
・2 日目 昼食  

 
 
 

材料 1人当たり分量 100ｇ当たりの価格（円） 1人当たりの価格（円）
味付きハラミ 100ｇ 375 375
味付きカルビ 100ｇ 250 250

かしわ 60ｇ 95 57
牛タン 40ｇ 860 344

ウインナー 40ｇ 132.8 53.1
キャベツ 30ｇ 16 4.8
コーン 50ｇ 60 30
玉ねぎ 30ｇ 26.9 8.1
人参 30g 42.5 12.8

もやし 20g 18 3.6
塩コショウ 0.05g 97.2 0.04
焼きそば麵 100g 32.9 32.9

焼き肉のたれ 40ｇ 126.4 50.6
ピーマン 20ｇ 50 10

米 75ｇ 0 0
小計 2182.7 1231.94

材量 必要量(g) 100gあたりの原価額 必要量原価額
食パン(8枚切) 100g(2枚) 42 42
卵 60g(1個) 36.7 22
ツナ 20g 17.1 3.43
ハム 15g(1枚) 191.5 28.7
塩コショウ 0.01g 97.2 0.01
マヨネーズ 15g 127 19.1
レタス 10ｇ 37.5 3.75
玉ねぎ 20ｇ 26.9 5.38
ウインナー 40g 132.8 53.1
スライスチーズ 15g(1枚) 95.7 14.4
ケチャップ 15ｇ 33.6 5.04
小計 838 196.91

食材 必要量(g) 100gあたりの原価額 必要量原価額
米 75 0（持ち寄り） 0
卵 60 36.7 22
合いびきミンチ 40 160 6.4
たまねぎ 15 26.9 4.04
すき焼きのたれ 10 44 4.4
ミニトマト 12(1個) 165 19.8
ニンジン 10 42.5 4.25
豚バラ肉 40 322.2 64.4
冷凍インゲン 20 140 28
焼き肉のたれ 5 126.4 6.32
小計 1063.7 159.61
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・2 日目 夕食 ピザ 

 
・3 日目 朝食 ツイストパン 

 
 
 
 
 
7．予算内訳 

内容（1 人当たり） 金額 
食費 ※詳細は 12 ページをご参照ください。 2010 円 
備品購入費 ※詳細は 10 ページをご参照ください。 80 円 
予備費 290 円 
宿泊費 400 円×3 日 
暖房費 100 円×3 日 
BBQ 台使用料 200 円 
キャンプファイヤー用薪 2000 円 80 円 
薪代 250 円×4 束 40 円 
合計 4200 円 

※参加日数によって参加費は異なる。 

食材 必要量(g) 100gあたりの原価額 必要量原価額
薄力粉 200 50 100
塩 1.5 46 0.69
砂糖 1.5 42 0.63
ベーキングパウダー 4 916.6 36.7
水 150
ケチャップ 25 33.6 8.4
コーン 15 85 12.8
鶏胸肉 60 98 59
すき焼きのたれ 15 44 6.6
水 10
マヨネーズ 20 127 25.4
ピーマン 20 50 10
玉ねぎ 20 26.9 5.38
チーズ 10 170 17
小計 1689.1 282.6

食材 必要量(g) 100gあたりの原価額 必要量原価額
強力粉 100 89 89
砂糖 18 42 7.6
塩 2 46 0.9
ぬるま湯 80
ドライイースト 2.5 800 20
バター 5 379.6 19
小計 1356.6 136.5
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８．安全管理 
 予測される事故とその対応 

  ・2 日目のハイキングの際、前日や当日の朝に雨が降った場合、地面が滑りやすくな
る可能性がある。そのため、雨が降った場合は地面のぬかるみ具合を確認し、危険
である場合はハイキングを中止する。 

  ・野外での活動で怪我をする場合があるため、個人装備だけでなく、集団装備にも救
急セットを用意し、活動の際には常備しておく。 

 

 医療機関（備前市内） 

近くの病院 （診察時間、閑谷学校からの距離） 

・吉永病院（金：9 時~12 時、14 時~17 時 土：9 時~12 時、3.9km） 

・たかばクリニック（金：9 時~12 時、14 時~18 時 土：9 時~12 時、3.9km） 

・吉本医院（金：9 時~12 時 30 分、15 時~18 時 土：9 時~12 時 30 分、14 時~15
時、9.3km） 

 

 救急病院 （閑谷学校からの距離） 

 ・吉永病院（3.9km） 

 ・備前病院（10.9km） 

 ・日生病院（13.3km） 

 

 休日当番医 

・割り当て 

https://www.city.bizen.okayama.jp/soshiki/13/959.html 
・ガイドマップ 

https://www.city.bizen.okayama.jp/uploaded/attachment/9868.pdf 
 

 新型コロナウイルス感染対策 

以下に該当する者は参加を認めない。 

 ・体温が 37.5℃以上の者 

 ・コロナウイルス感染症のある者 

 ・濃厚接触者の疑いがある者 
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 ブロックイベント前 
 ・イベントの 2 週間前は、特に体調管理に注意してもらい、健康チェックシートを記

入してもらう。 
  健康チェックシートは申し込みされたメールアドレスに送る。 

・チェックシートは RCJ 中国・四国ブロック合同イベントの参加フォームに来たメ
ールアドレスに送付する。 

 

 ブロックイベント期間中 

 ・受付時に各自から健康チェックシートを回収する。 

 ・室内の活動時は、マスク着用を徹底する。 

 ・咳をする際は、咳エチケットにより飛沫を飛ばさないようにしてもらう。 

 ・室内の活動時、定期的に換気する。 

 ・受付時、2 日目・3 日目の朝には体温を測る。 

 ・手洗い、アルコール消毒をこまめに⾏う。 

 ・共同で使用するものは、使用後消毒する。 

 

 ブロックイベント終了後 

 ・イベント終了後 2 週間は、体調の経過観察をしてもらう。 

  ・イベント終了後、2 週間以内に新型コロナウイルス感染症に感染した場合は、連絡し
てもらう。 
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９．広報戦略（申し込み方法など） 
 
(1) 広報日程 

・2022 年 12 月中旬 広報開始・各県に要項を送付 
 ・2022 年 12 月下旬 申し込み開始 
 ・2022 年  1 月   広報活動 
 ・2022 年 2 月中旬 申し込み終了 
 
(2) 広報方法 

・中国・四国県連盟に要項を送る 
・RCJ 中国・四国ブロックの各種 SNS にて掲載 
・Instagram (rcj_chushikoku) 
・Facebook (https://www.facebook.com/rcj.chuushikoku9) 

   
(3) 申し込み方法 

・Google フォームを採用 
・フォーム URL (https://forms.gle/JwNtcGHNuZo59xiq9) 
 
 

11、問い合わせ先 
RCJ 中国・四国ブロックの公式アカウント 
(Instagram rcj_chushikoku・Facebook https://www.facebook.com/rcj.chuushikoku9)又は 
RCJ 中国・四国ブロックイベント実⾏委員⻑ 島田 啓資 (keisuke140618@gmail.com) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


