	日　　程
	時　　間

	開会式
	8：00～8：10

	１　救急法　応急手当の重要性
	8：10～9：00

	２　心肺蘇生法　ガイドライン・救命に必要な基礎知識
	9：10～10：00

	３　特殊傷病者の手当（ショック、食中毒、一酸化炭素中毒、熱中症、頭部外傷）
	10：10～12：00

	４　特殊傷病者の手当（止血法、外傷、骨折、捻挫、脱臼、熱傷、咬傷）
	12：30～14：00

	５　心肺蘇生法・ＡＥＤの使用法（実技）
	14：00～16：00

	６　効果測定
	16：10～16：50

	閉会式　修了証の交付
	16：50～17：00
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